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	ZUPA

	DRUGIE DANIE

	PODWIECZOREK


	PONIEDZIAŁEK            01.07.2024
	ŻUREK Z ZIEMNIAKAMI I JAJKIEM ZABIELANY 250ml(1,3,7,9)
	PIEROGI Z SEREM I SOSEM JOGURTOWYM POSYPANE BORÓWKAMI 240 g(1,3,7,), WODA POMARAŃCZOWA 200ml
	JABŁKO 50g+ CIASTECZKA MINI ZOO 100g(1,5,6,7,8,11)

	WTOREK       
     02.07.2024
	ZIEMNIACZANA 250ml (9)
	KASZA KUSKUS 70g(1), SCHAB W SOSIE WŁASNYM 80g,  SURÓWKA Z OGÓRKA MAŁOSOLNEGO I CEBULKI 150g, LEMONIADA 200ml
	ORZECHY WŁOSKIE 50g(8)(+SOCZEK OWOCOWY 200ml

	ŚRODA     
         03.07.2024
	KALAFIOROWA Z MAKARONEM 250ml(1,7,9)
	ZIEMNIAKI Z WODY 150g, PULPECIKI WIEPRZOWE W SOSIE POMIDOROWO-ZIOŁOWYM 85g(1,3), SURÓWKA LETNIA 150g, WODA Z MELONEM I MIĘTĄ 200ml
	BRZOSKWINIA 50g+SUSZONE OWOCE 18g

	CZWARTEK           
   04.07.2024
	CHRZANOWA Z ZIEMNIAKAMI 250ml(1,9)
	RYŻ MIESZANY 60g, INDYK W SOSIE WARZYWNO-MORELOWYM 210g, WODA BRZOSKWINIOWA  200ml
	BANAN 50g+ ACTIMEL 100m(7)

	PIĄTEK              
      05.07.2024
	POMIDOROWA  Z RYŻEM 250ml(7,9)
	ZIEMNIAKI GOTOWANE 150g, PALUSZKI RYBNE 90g(1,3,4), MARCHEWKA MINI NA PARZE 150g, WODA Z ARBUZEM 200ml
	MUSIK OWOCOWY 100ml+ BATONIK MUSLI 40g(1,5,6,,7,8,11)


 


image1.jpg
J&‘*
L&
Jaddos,
Q‘" :o)




